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Darsliklor va olava
adabiyyat

Ibrahim Ethem Ozgiiven (2014) Goriisme ilke ve teknikleri, Ankara
Richard Nelson (2012 Danisma Psikolojisi Kuramlari, Istanbul

Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik Damigma ilke ve
teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el kitabi,Ankara; Richard Nelson
(2012 Danisma Psikolojisi Kuramlari, Istanbul; Gerald Corey (1996)
Theory and Practice of Counseling and Psychotherapy.

Kursun vebsayti

Tadris metodlari Miihazira
Qrup miizakirasi +
Praktiki tapsiriglar +
Praktiki masalonin +
tohlili
Digor

Qiymatlondirma Komponentlari Tarix/son miiddot Faiz (%)
Araliq imtahan 8-ci hofto 35
Praktiki masalo Semester boyu 10
Foalliq Semester boyu 10
Final imtahani Semester sonu 40
Davamiyyot Semester boyu 5
Yekun 100

Kursun tasviri

Kursda psixoloji konsultasiya haqqinda nozeri vo praktiki biliklors yer wverilir.
Toalobalor psixoloji konsultasiyanin strukturu,pasiyent psixoloq arasinda olan
terapotik iinsiyyatin xilisusiyyatlorini, psixoloqa xas xiisusi bacariq va verdislarin
nolor oldugunu vo bunu praktiki olarak totbiq etmoyi Oyronacoklor. Kursda
miixtolif nozoriyyslors osaslanan psixoloji konsultasiya iisullart tohlil edilorak
pasiyentin problemina uygun hansi hansi metodla yanagmalar miioyyanlosdirilir.
Eyni zamanda tolobalor koniilli vo ehtiyaci olan pasiyentlor ilo konsultasiyalar
toskil edirlor. Konsultasiyalarin neco kecirilmasi ilo slaqadar sinifde miizakirslor
aparilir vo diizaliglor edilir. Bu kursda psixologqa xas bacariq va vardislorin
gazanilmasi asas tutulur.

Kursun moqsadlari

Kursda psixoloji konsultasiya hagqinda umumi anlayislar,psixoloji konsultasiyanin
strukturu, psixologa xas {iinsiyyat bacariglarinin nolor oldugu va  psixoloji




konsultasiyalarin ~ osaslandigi  nozeriyyolorin  tohlili kimi movzular ohato
olunmaqdadir. Kursda osas moaqsad psixoloji konsultasiyanin  strukturu,
qaydalari,etik prinsipleri ilo olagadar ilkin anlayiglar qazandirmaqla yanasi, praktiki
tapsiriglarla psixoloji bacariq va vardislori formalasdirmaqdadir.

Tadrisin (§yronmonin)
naticalori

Kursun sonunda tolobolor agagidakilart  edos bilocaklor:

1. Psixoloji konsultasiyanin asaslarini izah edecak,

2. Psixoloji konsultasiyada etik qaydalarin na oldugunu agiqglaya bilacok,

3. Psixoloji konsultasiyada psixoloqun sahib olacag1 bacariq vo vardislorin nalor
oldugunu tesvir edocak

4. Psixoloji konsultasiyanin strukturunu konkret pasiyent niimunasins uygunlasd

bilocok 6z fordi yanagma iislubunu izah edocok

Qaydalar (Todris siyasati va
davranis)

Davamiyyat va darsa gecikmonin kriteriyalari

Tolobolorin biitiin derslords istiraki vacibdir. Tolobo miioyyen iiziirlii sobablordon
(xostolik, ailo voziyysti vo s.) dorslords istirak edo bilmirss, o zaman bu haqda
fakiilto dekanligina molumat toqdim etmslidir. Fonn iizro {imumi dors saatlarinin 25
faizindon ¢oxunda istirak etmayan tolobs imtahana buraxilmur.

Darso gecikon tolobaya qaib yazilir. Ancaq onun dorsds istirak etmosing icazo verilir

Praktiki masalonin kriteriyalari
e Toaloba bir semestr boyunca koniillii olaraq 1 pasiyentlo on az 6-7 seans
konsultasiya kecirmolidir. Konsultasiya zamani pasiyentdon icaze alinaraq
anonimlik qorunmagq sorti il problemlari dors asnasinda miizakirs olunur va
golacak psixoloqun bacariq va vardislori,yanasma torzi ilo olagodar fikir
mibadilesi aparilir vo sohvlor qrupda diizeldilir. Maqgsad tslobslorin
konsultasiya prosesi ilo olagadar yanliy yanagmalarinin qarsisinin
almmasidir.
Faalligin qiymstlondirilmasindaki kriteriyalar
e Dors zamani dors prosesini pozmaq va geyri-etik harakotlor etmok, yersiz
va icazasiz miizakiralor aparmaq, mobil telefondan, dinlayici qurgu va
radiodan istifado etmok, hamin dorss aid olmayan digor faaliyyatlo (kitab
oxumagq, yazmag, sokil ¢cokmok va s.) mosgul olmaq birbasa foalliga tosi
edon amil kimi qiymetlondirilir,
e  Miizakirolordos aktiv istirak edir,
e Miisllimays va yoldaslarina diggstls qulaq asir,
Hor dorsdo istirak edir, istirak edilmoyon 2 dorsa 1 bal ¢ixilir.
e Darsdon avval bir 6ncaki darsi oxuyaraq sual cavablarda istirak edir,
e Dors miiddatinds sorgu mogsadi ilo paylanan sual kartlarina cavab verir.




Hofto | Fonnin mévzulari Darslik/Tapsiriqlar
1. | Psixoloji Konsultasiya vo Prinsiplari Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Danigma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitabi,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
2. Psixoloji Konsultasiya / Psixoterapiya Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Pillalori vo Bacariglari Danigma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitabi,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
3. Terapevtik Miinasibatin Qurulmasi vo Unsiyyet Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Danigma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
Osas Terapevtik Bacariglar va Sartlor kitab1,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
4. | Pasient Problemlorinin Qiymatlondirilmosi Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik Danisma
ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el kitabi,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling and
Psychotherapy
5. Psixoloji Konsultasiyada Magsad va Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling and
Hodoflorin Miioyyanlogdirilmoasi Psychotherapy
vy 3 Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling and
IPsychotherapy
6. | Psixoloji Konsultasiyada Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik Danisma
Hissi/Emosional Miidaxilalar ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el kitabi,Ankara.
7. Psixoloji Konsultasiyada Strategiya va Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling and
Miidaxilo Se¢imi Psychotherapy
¢ Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling and
IPsychotherapy Gerald Corey (1996) Theory and Practice of
Counseling and Psychotherapy
8. | Araliq imtahanm




9. | Psixoloji Konsultasiyada Koqnitiv Miidaxilalor | Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Danisma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitabi,Ankara.

Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
10. | Psixoloji Konsultasiyada Davranisci Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
(Behavioral) Miidaxilolor Danigma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitabi,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
11. | Psixoloji Konsultasiyada Sistematik Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Miidaxilalor Danisma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Sireci el
kitabi,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
12. Sonlandirma vo Izlomo Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Danisma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitabi,Ankara.
Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
13. | Psixoloji Konsultasiya Bacariglarinin Digor Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Psixoloji Konsultasiya Sahalsrinds Tatbiqi Danisma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitab1, Ankara.
Kriziss Miidaxils Psixoloji Konsultasiya Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
14. | Psixoloji Konsultasiya Bacariglarinin Digor Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Psixoloji Konsultasiya Saholarinds Toatbiqi Damigma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
kitabi,Ankara.
Miisavir (Konsultant) Olaraq Psixoloji Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
Konsultasiya and Psychotherapy
15. | Psixoloji Konsultasiya / Psixoterapiyada Harold Hackney, Sherry Cormier (2008) Psikolojik
Etika vo Hiiquqi Masolalor Danisma ilke ve teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci el
Umumi giymoatlondirma. Togdimatlar vo kitab1,Ankara.
case lorin miizakirasi Gerald Corey (1996) Theory and Practice of Counseling
and Psychotherapy
16 | Final imtahant







